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Internationales 

Méta TUMBA (G2A)

3ème des FOJE sur 400m haies


Championne d’Europe U20 du 4X400m

2X championne de France cadette

Record de France U20 400m haies 


Lisa BLANC (G2A)

Finalistes des FOJE sur 400m


Championne de France cadette

du 400m plein air


Mamadou SARR (Cognac AC)

Vice-champion d’Afrique du 100m


2ème des Open de France


  Championnats de France élites 

Sokhna LACOSTE (G2A)

7ème du 400m


Thomas REAU (G2A)

8ème du 5 000m


Finalistes des championnats de France   jeunes 

Noam TANON (G2A)	 Julie FAURE (G2A)

Plein air - 400m - 8ème	 100m Haies - 8ème


Alicia ZIAT (G2A)	 Sieke DEMESSEMAKERS (AJM) 
Marche athlétique	 Plein air - javelot - 6ème

10 000m - 6ème


Lola DRUBAY (G2A)	 	 Eneko MORERE (G2A)

Plein air - javelot - 7ème	 Plein air - triple saut - 8ème


Sakura GRAMAIN (G2A)	 Nathanaël MARFIN (G2A) 
Plein air - disque - 4ème	 Plein air - marteau - 6ème


Open de France 

Anne-Catherine QUENEHERVE (G2A)

10 000m - 5ème


Demi-finaliste 

Clémence VARIN (G2A)

9ème de l’heptathlon


2



Médaillée 

Capucine BOISSEAUD (G2A) 
Champ France espoir en salle

Saut à la perche - médaille de bronze


Qualifiés 

Clément ANGLADA (G2A)	 Paul BOISSON (CAC) 	
Champ France de 10km	 Champ France de 10km

16ème		 87ème		

C.NGUEMA-MBARGA (G2A) Faustine PERNEGRE (G2A) 
Champs France jeune	 (été) Champ France de cross

Série 100m haies 60ème junior


Laurine AVINIO (CAC)	 Carla GAUDOUT (G2A)

Champ France de 10km	 Champ France de cross

10ème espoir (cross long)	 83ème junior


Abou SIDIBE (G2A)	 	 Tatiana LEITE DA SILVA (CAC)

Champ France junior (été)	 Champ France de cross

Saut à la perche - qualif	 69ème (cross long)


Noé LALANNE (G2A)		 Mary FAYOLLAT (G2A)

Champ France junior (été)	 Open de France

Saut en longueur - qualif	 400m haies - séries


Maxime DEFAULT (ECA)	 Maxence COLOMBIER (G2A) 
Champ France junior (été)	 Champ France de 10km

Disque - qualif		 10ème en cadets


Yoan MARTHIENS (CAC)	 Léandre LAFONT (G2A)	
Open de France	 Champ France espoir (été)

100m - série	 	 Saut à la perche - qualif	
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RAPPORT D’ACTIVITE 2023
 
1) Fonctionnement :
 
Le comité directeur s’est réuni 4 fois au cours de l’année 2023, une réunion en Juillet a été élargie aux 
présidents de club qui ont pu venir s’exprimer sur différents points. Les réunions de CSO ont permis de 
planifier le calendrier des compétitions hivernales et estivales, et la commission Jeunes s’est réunie 2 fois. 
Suite à la démission de Louis Guillaume Blanc au poste de président une AG élective s’est tenue le 4 
Novembre 2023 à Ruelle. Nicole Duclos a été élue au poste de présidente jusqu’aux prochaines élections.
 
2) Les temps forts du Comité :
 
En janvier         Meeting départemental de lancers longs à Angoulême
                         Départementaux de cross organisé par l’AJM 

Quart de finale zone nord de lancers longs à Cognac
 
En Février        Régionaux  LANA de lancers longs à Angoulême
 
En Mars           Assemblée Générale du Comité à Barbezieux
                        Stage de formation running (CDR)
                        Inter comités U14/U16 à Bordeaux Lac
                        
En Avril            AG LANA organisée à la Couronne
                      Départementaux U14/U16 1ère partie à Angoulême
                        
En Mai             Départementaux U14/U16  2ème partie à Cognac

La Chasse au trésor – marche nordique
 
En Juillet          Anim plage à Cognac (action proposée par la Ligue)
                        
En Juin             Pré-régionaux U16 et Match Inter Comités U14 à Cognac
                        Régionaux LANA U16 à Angoulême
                                    
En Septembre Plénière CDR à Saint Yrieix
                        Décastar : une équipe mixte (CA/JU) a représenté le comité au Dynamic New Athlète.
 
En Octobre       Epreuve de marche nordique à Roullet St Estèphe
            
En Novembre   Soirée récompenses aux athlètes du département au Théâtre de Ruelle  et AG élective
                         Stage U14/U16 à Cognac
 
En  Décembre  Rencontre de la forme à Barret (marche nordique)

            Réunion d’information à destination des présidents et secrétaires de clubs (Labellisation, 
            Formation, …)

 
 
3) Bilans d’activité de nos emplois :
 
Julien a poursuivi ses actions de développement dans le département :
 
-        Accompagnement technique auprès des clubs pour les jeunes catégories.
-        Accompagnement activité marche nordique à Jarnac et Montmoreau et création activité à Anais.
-        Coordination et encadrement de 2 stages départementaux benjamins-minimes (un en février au 
CREPS en collaboration avec le CD86 et un en octobre à Ma Campagne).
-        Coordination et mise en œuvre formation encadrants sportifs.
-        Coordination et mise en œuvre d’un diagnokid dans 5 écoles primaires et d’un diagnoform à 
Chasseneuil.
-        Encadrement du centre d’entraînement départemental les lundis et jeudis jusqu’en juin puis 
uniquement le jeudi depuis septembre .
-        Encadrement de la section sportive du LISA les lundi, mercredi et vendredi.



-        Encadrement de la section collège ( Collège Pierre Bodet à Ma Campagne) les mardi et vendredi.
-        Encadrement des activités périscolaires à l’école de Dignac (TAP) les jeudis après midi.
-        Encadrement d’un cycle sport et enseignement à l’école Ronsard (2 mois).
-        Coordination et encadrement des stages minimes LANA et accompagnement à la coupe de France 
(mise à disposition de la Ligue).
-        Accompagnement stagiaires STAPS et scolaire.
-        Formation encadrants en septembre et décembre.
 
Le contrat de Bastien qui assure la communication et la mise à jour du site internet, l’accompagnement du 
club de Montmoreau pour son activité de marche nordique, a évolué en septembre passant de 10H à 12H 
hebdomadaires (dont 5h de mise à disposition à la Ligue). 
 
Le contrat d’apprentissage en alternance d’ Ivana DOUGLAS d’une durée de 10 mois préparant à un 
diplôme de Négociateur Technico-Commercial , a pris fin le 4 septembre après avoir débuté en novembre 
2022.
 
 
4) Bilan quantitatif des adhérents :
 
Saison 2022-2023 : on note une sensible augmentation, 1796 adhérents contre 1735 l’année précédente 
(pour mémoire 1813 avant Covid). 
 
5) Bilan qualitatif de la saison sportive :
 
La Charente a été bien représentée au niveau International :
 
Méta Tumba :   3ème cadette sur 400H au FOJE – Titulaire du relais medley des FOJE.
                        Championne d’Europe du 4x400 juniors.
Lisa Blanc :      6ème cadette sur 400 des FOJE - Titulaire du relais medley des FOJE.
 
Mais également au niveau national :

-        2 titres de championne de France 
-        3 podiums dont 1 en sport adapté
-        2 finalistes au championnat de France Elite
-        9 finalistes et 1 demi-finaliste aux championnats de France jeunes espoirs et seniors
-        10 qualifiés non finalistes
-      4 participants au match inter-ligues à Albi
-      14 participants à la Coupe de France Minime de cross
 
Auxquels il faut ajouter :

-        Une trentaine de qualifiés aux différents Championnats de France de cross et de route. 
-        2 qualifiées individuelles en minimes aux finales nationales des Pointes d’Or et une équipe du G2A au 
relais 8-2-2-8.
 



Classement des clubs dans la hiérarchie nationale et régionale  :
 

 

6) Subvention du Conseil Départemental :
 
Conventions d’objectifs : 8 000€ pour les actions suivantes :
 
-     Création section sportive au collège Pierre Bodet : 3 800€
-     Animation Terre de Jeux : 3 400€
-     Accompagnement UNSS collège : 800€
 
Fonctionnement :      1 937€
Achat de matériel :    2 206€
Soutien aux différents challenges Trails nature et chronométrage : 3 000€
 
Le Conseil Départemental a également soutenu financièrement les athlètes de «  haut niveau  » du 
département pour un montant global de 9750€. Il s’agit de Sokhna LACOSTE (G2A), Célia CHAUSSERAY 
(G2A)   Capucine BOISSEAUD (G2A) Julie FAURE (G2A), Méta TUMBA (G2A), Lisa BLANC (G2A).
 
7) Autres subventions :
 
ANS : 11 250€ répartis ci-après :

-        Accompagnement clubs spécifique dirigeants :  2000€
-        Opération jeunes -20 ans : 3500€
-        Action en relation avec le monde scolaire :   2500€
-        Forme et santé :  3250€
 
FDVA2 : 1 000€ pour l’aide au fonctionnement
 
8) Actions spécifiques opération Paris 2024 et autres
 
Diagnokid : Intervention dans les écoles primaires (Gond-Pontouvre, Fléac, Victor-Hugo Angoulême, 
Cherves, Aunac) : 800€
 
Athlé en forme : action marche nordique  et athlé fit : 660€
 
TAP école de Dignac : 978€
 

Points Classement FFA Classementt LANA

Grand Angoulême Athlétisme 6149 36 3

Cognac AC 2259 194 19

AJ Montmoreau 620 649 56

ECA/Ruffec Val de Charente 569 699 64

Jarnac Athlé 400 848 77

Tardoire AC 333 919 81

FABB 309 950 83

Anais RCA 34 1645 144

Team 16 Club multisports 7 1931 160



9) Formations / Stages athlètes :
 
Le  Comité Charente a participé au financement d’un stage départemental  et de stages Ligue pour 19 
athlètes.
 
Février                    Stage Benjamins minimes à Poitiers : 20 participants
Avril                        Stage lancers à Angoulême : 3 participants
                               Stage marche à Ronces les Bains :1 participante
 
Juillet                      Stage Horizon U16 à Toulouse : 4 participants
Octobre                  Stage sprint-haies à Poitiers : 4 participants
 
10) FORMATIONS JUGES
 
3 juges ont été validés au cours de l’année 2023:
-        1 juge lancer
-        1 juge saut
-        1 assistant juge
 
11) PROJETS 2024
 
Reconduction de la convention de partenariat pour l’éducation par le sport avec la DSDEN de la Charente, le 
CDOS et l’USEP  dont les axes prioritaires  à développer sont les suivants :

-        sport et enseignement ou comment développer une culture sportive
-        sport et enseignement ou comment faciliter l’accès au sport par un plus grand nombre
-        sport et jeunes talents sportifs ou comment favoriser l’accompagnement des jeunes sportifs à fort 
potentiel
-        sport et engagement ou comment valoriser l’implication associatives des jeunes générations.
 
Organisation d’une « marche nordique patrimoine  » et d’un biathlon (marche et tir) dans le cadre   des 
actions forme et santé du défi athlé de la Ligue.
 
Interventions diagnoform dans le cadre du SNU et poursuite du projet « terre de jeux »
 
Participation à la semaine Olympique à Rouillac.
 

 
Brigitte LEVEQUE

Secrétaire Générale 



N-1
Brut Amortissements Net Net

Actif Immobilisé
Immobilisation Incorporelle 0,00 € 0,00 €
Immobilisation Corporelle
- Terrain 0,00 € 0,00 € 0,00 €
- Construction 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
- Matériel 31 197,87 € 26 338,52 € 4 859,35 € 9 549,39 €
Autres Immobilisations Financières
- Participation 0,00 € 0,00 €
- Titres 9 676,32 € 9 524,32 €
- Prêts 0,00 € 0,00 €
- Cautions 0,00 € 0,00 €
Total 1 14 535,67 € 19 073,71 €
Actif Circulant
Créances 2 346,21 € 3 063,32 €
Disponibilité Trésorerie 107 285,41 € 100 751,86 €
- CREDIT AGRICOLE COMITE 4 799,92 € 4 144,51 €
- CREDIT AGRICOLE CDR 19 251,11 € 17 320,94 €
- CREDIT AGRICOLE LIVRET A 76 704,04 € 73 778,84 €
- ACTIONS 0,00 € 0,00 €
- CREDIT AGRICOLE LIVRET SOCIETAIRE 6 530,34 € 5 507,57 €
Charges Constatées d'Avance 0,00 € 0,00 €
Total 2 109 631,62 € 103 815,18 €
Total général 124 167,29 € 122 888,89 €

Passif N-1
Fonds Propres
Fonds Propres Sans Droit de Reprise 0,00 € 0,00 €
Fonds Propres Avec Droits de Reprise 0,00 € 0,00 €
Réserves 0,00 € 0,00 €
Report à nouveau 101 527,87 € 97 852,80 €
Excédent ou Déficit 3 538,54 € 3 675,07 €
Situation Nette 105 066,41 € 101 527,87 €
Subvention d'Investissement 0,00 € 0,00 €
Total 1 105 066,41 € 101 527,87 €
Fonds Reportés 0,00 € 0,00 €
Total 2 0,00 € 0,00 €
Provisions 0,00 € 0,00 €
Total 3 0,00 € 0,00 €
Dettes
Emprunts auprès d'établissements 691,72 € 2 743,96 €
Emprunts et Dettes Financières Diverses 0,00 € 0,00 €
Dettes Fournisseurs 7 290,41 € 6 460,71 €
Dettes Fiscales et Sociales 1 118,75 € 1 156,35 €
Dettes Immobilisations 0,00 € 0,00 €
Autres Dettes 0,00 € 0,00 €
Produit Constatés d'Avance 10 000,00 € 11 000,00 €
Total 4 19 100,88 € 21 361,02 €
Total général 124 167,29 € 122 888,89 €

CD Athlétisme Charente
Bilan Exercice du 01/01/2023 au 31/12/2023

Actif N

N
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NOTE FINANCIERE POUR LA SAISON 2023/2024 

- Cotisation compétition : 22 € inchangée.

- Hors compétition (loisir-running) : 8€

- Adhésion club : 50 € + 0.20 € par licences est maintenue.

- Stage : prise en charge du tiers du cout du stage dans la limite de 40 €.

- Frais de déplacement des membres du Comité directeur : 0.32 €

- Pénalités : la pénalité en cas d'absence d'un club à l'assemblée générale du 
Comité est maintenue à 100 €.
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Charges Montant Produits Montant

60 - Achat 3 000,00 € 70 - Vente de produits finis, prestations de 
services, marchandises 12 000,00 €

Achats d'études et de prestations de services 0,00 € Prestation de services 12 000,00 €
Achats non stockés de matières et de fournitures 0,00 € Vente de marchandises 0,00 €
Fournitures non stockables (eau, énergie) 1 800,00 € Produits des activités annexes 0,00 €
Fourniture d'entretien et de petit équipement 1 200,00 €
Autres fournitures 0,00 €
61 - Services extérieurs 4 800,00 € 74 - Subventions d'exploitation 37 750,00 €
Sous traitance générale 0,00 € Etat (ANS, ARS, …) 11 250,00 €
Locations 1 900,00 €
Entretien et réparation 1 500,00 € Région(s) 0,00 €
Assurance 1 400,00 €
Documentation 0,00 €
Divers 0,00 € Département(s) 25 000,00 €
62 - Autres services extérieurs 22 470,00 €
Rémunérations intermédiaires et honoraires 2 000,00 € Commune(s) 0,00 €
Publicité, publication 12 070,00 € subvention communauté de communes et 0,00 €
Déplacements, missions 7 000,00 €
Frais postaux et de télécommunications 1 200,00 € Organismes sociaux (à détailler) 0,00 €
Services bancaires, autres 200,00 €
63 - Impôts et taxes 550,00 € Fédération 0,00 €
Impôts et taxes sur rémunération 550,00 € Fonds européens 0,00 €
Autres impôts et taxes 0,00 € ASP 0,00 €
64 - Charges de personnel 40 600,00 € Autres recettes (précisez) 1 500,00 €
Rémunération des personnels 28 000,00 €
Charges sociales 12 600,00 € 75 - Autres produits de gestion courante 37 000,00 €
Autres charges de personnel 0,00 € Dont cotisations 32 000,00 €
65 - Autres charges de gestion courante 13 000,00 € 76 - Produits financiers 2 200,00 €
66 - Charges financières 30,00 € 77 - Produits exceptionnels 0,00 €
67 - Charges exceptionnelles 0,00 € 78 - Reprises sur amortissements et provisions 0,00 €
68 - Dotation aux amortissements 
(provisions pour renouvellement) 4 500,00 € 79 - Transfert de charges 0,00 €
TOTAL DES CHARGES 88 950,00 € TOTAL DES PRODUITS 88 950,00 €
86 - Emplois des contributions volontaires en 
nature 0,00 € 87 - Contributions volontaires en nature 0,00 €

Secours en nature 0,00 € Dons en nature 0,00 €
Mise à disposition gratuite de biens et prestations 0,00 € Prestations en nature 0,00 €
Personnel bénévole 0,00 € Bénévolat 0,00 €
TOTAL DES CHARGES 88 950,00 € TOTAL DES PRODUITS 88 950,00 €

CD Athlétisme Charente
Budget Prévisionnel Exercice 2024
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EVOLUTION DES LICENCES 

1) Evolution du nombre de licences en Charente

2) Répartition des licences par catégorie

Saison 2021

Catégorie Masculin Féminin Total

Baby 30 23 53

Eveil Athlé 141 83 224

Poussin 77 82 159

Benjamin 56 59 115

Minime 36 44 80

Cadet 22 27 49

Junior 17 16 33

Espoir 20 25 45

Senior 62 48 110

Master 306 272 578

Total 767 679 1446

Saison 2020

Catégorie Masculin Féminin Total

Baby 34 18 52

Eveil Athlé 125 78 203

Poussin 74 81 155

Benjamin 53 72 125

Minime 49 59 108

Cadet 42 35 77

Junior 23 26 49

Espoir 27 21 48

Senior 80 67 147

Master 400 375 775

Total 907 832 1739

Saison 2022

Catégorie Masculin Féminin Total

Baby 36 23 59

Eveil Athlé 149 114 263

Poussin 101 96 197

Benjamin 54 64 118

Minime 46 57 103

Cadet 32 25 57

Junior 27 18 45

Espoir 24 29 53

Senior 77 61 138

Master 379 323 702

Total 925 810 1735

Saison 2023       vert = augmentation / rouge = baisse

Catégorie Masculin Féminin Total

Baby 23 24 47

Eveil Athlé 135 109 244

Poussin 112 109 221

Benjamin 57 55 112

Minime 44 77 121

Cadet 44 32 76

Junior 19 23 42

Espoir 18 25 43

Senior 87 58 145

Master 396 349 745

Total 935 861 1796
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3) Comparaison 2022 / 2023 par catégories

4) Répartition des licences par type (en 2023) :

2022

Club BB EA PO BE MI CA JU ES SE MA Total

CD16 59 263 197 118 103 57 45 53 138 702 1735

AJM 5 26 19 7 6 7 0 4 7 52 133

ECA 2 10 11 5 4 2 1 2 4 27 68

CAC 34 52 39 26 25 11 8 17 50 131 393

CA 
Plassac

0 0 0 0 0 4 1 0 6 72 83

Jarnac 
Athlé

0 20 23 19 11 0 0 1 5 52 131

FABB 0 11 12 6 4 0 0 0 2 34 69

G2A 18 141 84 50 50 32 35 28 63 326 827

Ruffec 
Val de 
C.

0 3 9 5 3 1 0 1 0 3 25

Team 16 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5 6

2023 
Vert = augmentation Rouge = baisse

Club BB EA PO BE MI CA JU ES SE MA Total

CD16 47 244 221 112 121 76 42 43 145 702 1796

AJM 1 18 19 10 10 5 0 3 3 56 125

ARC 0 0 0 0 0 0 1 0 0 13 14

ECA 1 7 14 7 2 6 2 1 6 35 81

CAC 15 42 26 14 32 16 10 7 52 131 345

TAC 0 0 0 1 0 2 0 0 5 62 70

Jarnac 
Athlé

0 17 29 11 11 0 1 1 4 68 142

FABB 7 14 16 6 9 3 1 1 2 36 95

G2A 23 139 111 54 56 44 26 29 71 337 890

Ruffec 
Val de 
C.

0 7 6 9 1 0 1 1 0 3 28

Team 16 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 6
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COMPTE RENDU DE LA CSO 
Commission Technique et Sportive des Organisations 

1) Participations des athlètes aux compétitions :
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2) Classements des clubs :

3) Liste des athlètes classés nationaux :
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BILANS FEMININS 

7"44 DIAS Clara BEF Grand Angouleme Athletisme 
7"50 CHATELLIER Julie BEF Frater Athie Barret Barbezieux 
7''77 MONTIGNY LORACH Thais BEF Grand Angouleme Athletisme 

10"61 ORAIN Capucine MIF Grand Angouleme Athletisme 
10"80 FRUMHOLTZ Manon MIF Frater Athie Barret Barbezieux 
10"96 DUPONT Meline MIF Jarnac Athletisme 

11"75 LACOSTE Sokhna SEF Grand Anqouleme Athletisme 
12''28 SIEHOU Tea ESF Coqnac ac 
12''37 NGUEMA MBARGA Cella-genevieve ESF Grand angouleme athletisme 

15"51 BADJI Khadija-amy (Sen) MIF Cognac Ac 
15"71 ORAIN Capucine MIF Grand Angouleme Athletisme 
15"98 FRUMHOLTZ Manon MIF Frater Athie Barret Barbezieux 

23"78 LACOSTE Sokhna SEF Grand anqouleme athletisme 
25"36 BLANC Lisa CAF Grand Anqouleme Athletisme 
25"77 FAURE Julie JUF Grand Angouleme Athletisme 

53"08 LACOSTE Sokhna SEF Grand angouleme athletisme 
54"99 BLANC Lisa CAF Grand Angouleme Athletisme 
55"56 TUMBA Meta CAF Grand Angouleme Athletisme 

2'11"10 PORCHER Maelle ESF Grand anqouleme athletisme 
2'15"81 PERNEGRE Faustine JUF Grand Angouleme Athletisme 
2'18"20 FAYOLLAT Mary JUF Grand Angouleme Athletisme 

3'02''99 PERNEGRE Faustine JUF Grand Angouleme Athletisme 
3'07"39 MESSER Anais SEF GRAND ANGOULEME ATHLETISME 
3'11"77 FAYOLLAT Mary JUF Grand Angouleme Athletisme 

4'20"36 PORCHER Maelle ESF Grand angouleme athletisme 
4'43"58 PERNEGRE Faustine JUF Grand Angouleme Athletisme 
4'48"38 GAUDOUT Carla JUF GRAND ANGOULEME ATHLETISME 

7'31"16 YONNET Cyrielle MIF Grand Angouleme Athletisme 
7'49'77 YON NET Clemence MIF GRAND ANGOULEME ATHLETISME 
8'05"07 MARTINOT Rose MIF Cognac Ac 

10'02''98 LEITE DA SILVA Tatiana SEF COGNAC AC 
10'06"70 AVINIO Laurine ESF Coqnac Ac 
10'17"67 MESSER Anais SEF Grand Anqouleme Athletisme 

16'07"16 PORCHER Maelle ESF Grand angouleme athletisme 
17'55"76 MESSER Anais SEF Grand Angouleme Athletisme 
18'33"49 AVINIO Laurine ESF Cognac Ac 

10"08 DURIEUXZoe MIF GRAND ANGOULEME ATHLETISME 
11"68 MAUCOEUR Lola MIF 

13"10 ORAIN Capucine MIF Grand Anqouleme Athletisme 
13"31 GUICHARD Marqot MIF Coqnac Ac 
13"47 BADJI Khadija-amy (Sen) MIF Cognac Ac 

13"79 CHAUSSERAY Celia SEF Grand Angouleme Athletisme 
13"85 FAURE Julie JUF Grand Angouleme Athletisme 
14"20 TUMBA Meta CAF Grand Angouleme Athletisme 

18"21 THWAITES Lily (Gbr) CAF Cognac Ac 
18"39 ROGIER Manon CAF Frater Athie Barret Barbezieux 
19'98 DESLIAS Alice CAF Grand Angouleme Athletisme 

8"90 MONTIGNY LORACH Thais BEF Grand Angouleme Athletisme 
8"94 KEBE Fanta BEF Grand Angouleme Athletisme 
9'31 CHARRIER Nina BEF Grand Angouleme Athletisme 

29'56 ORAIN Capucine MIF Grand Angouleme Athletisme 
31"04 BADJI Khadija-amy (Sen) MIF Cognac Ac 
34"81 GUILLEDON Alice MIF AJ MONTMOREAU 

57"10 TUMBA Meta CAF Grand Angouleme Athletisme 
61"02 BLANC Lisa CAF Grand Angouleme Athletisme 
62''49 FAYOLLAT Mary JUF Grand Angouleme Athletisme 

7'46"64 PERNEGRE Faustine JUF Grand Anqouleme Athletisme 

1m66 VARIN Clemence ESF Grand Angouleme Athletisme 
1m55 BLANC Lisa CAF Grand Angouleme Athletisme 
1m55 KHEDIMI lza JUF Grand Angouleme Athletisme 

3m93 BOISSEAUD Capucine ESF GRAND ANGOULEME ATHLETISME 
2m82 MOUGEL Florie VEF Cognac Ac 
2m60 AUTANT Carole SEF Grand Angouleme Athletisme 

5m65 BOURLOTON Mallaury SEF Grand Anqouleme Athletisme 
5m34 VARIN Clemence ESF Grand Angouleme Athletisme 
5m27 BLANC Lisa CAF Grand Angouleme Athletisme 

17/06/2023 Cognac 
08/07/2023 Saintes 
27/05/2023 Saint andre de cubzac 

25/06/2023 Angouleme 
25/06/2023 Angouleme 
13/05/2023 Saintes 

02/06/2023 Anqouleme 
12/05/2023 Villanova 
05/05/2023 Searcy 

25/06/2023 Angouleme 
13/05/2023 Saintes 
17/06/2023 Cognac 

15/07/2023 Lausanne 
07/06/2023 Niort 
07/05/2023 Angouleme 

10/06/2023 Geneve 
01/07/2023 Saint medard enjalles 
01/07/2023 Saint medard enjalles 

29/04/2023 lrvine 
18/06/2023 Niort 
21/05/2023 Nantes 

17/05/2023 Trelissac 
19/04/2023 Angouleme 
22/04/2023 Poitiers 

13/05/2023 N acogdoches 
02/06/2023 Angouleme 
07/06/2023 Bordeaux 

25/06/2023 Angouleme 
15/04/2023 Angouleme 
22/10/2022 Cognac 

07/06/2023 Bordeaux 
30/04/2023 Coqnac 
28/06/2023 Saint m aur des fosses 

14/04/2023 Azusa 
05/07/2023 Saint m aur des fosses 
18/06/2023 Niort 

10/05/2023 Niort 
10/05/2023 Niort 

27/05/2023 Dreux 
03/06/2023 Talence 
22/10/2022 Cognac 

11/09/2022 Pescara 
11/06/2023 Limoges 
07/05/2023 Angouleme 

02/10/2022 Angouleme 
28/05/2023 Saintes 
02/10/2022 Angouleme 

17/06/2023 Cognac 
13/05/2023 Saintes 
17/06/2023 Cognac 

14/07/2023 Albi 
09/07/2023 Toulon 
29/04/2023 Cognac 

27/07/2023 Maribor 
21/05/2023 Nantes 
02/07/2023 Saint medard enjalles 

02/10/2022 Anqouleme 

18/06/2023 Niort 
02/10/2022 Angouleme 
02/10/2022 Angouleme 

28/06/2023 Talence 
11/06/2023 Limoges 
07/05/2023 Angouleme 

27/05/2023 Smarves 
04/06/2023 Talence 
07/05/2023 Angouleme 
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11 12m48ITUMBA Meta ICAF !Grand Angouleme Athletisme 07/05/2023 Angouleme 
21 12m06IFAURE Julie IJUF !Grand Angouleme Athletisme 07/05/2023 Angouleme 
31 10m68IGUICHARD Margot IMIF !COGNAC AC 29/04/2023 Cognac 

1:..,11, . 

11 8m87IGAPIN Ylona IBEF IGrand Angouleme Athletisme 17/06/2023 Cognac 
21 8m57IDIAS Clara IBEF !GRAND ANGOULEME ATHLETISME 03/06/2023 Barret 
31 8m31IBONNEAU Myla IBEF !GRAND ANGOULEME ATHLETISME 23/04/2023 Chasseneuil sur bonnieure 

1:..,11, . 

11 11m84ITUMBA Meta ICAF !Grand Angouleme Athletisme 02/10/2022 Angouleme 
21 9m42IMC ASSEY Ella IMIF 1 10/05/2023 Niort 
31 9m31IORAIN Capucine IMIF !Grand Angouleme Athletisme 25/06/2023 Angouleme 

1:..,11, . 

11 9m48IAUTANT Carole ISEF !Grand Angouleme Athletisme 21/05/2023 Nantes 
21 9m43IVARIN Clemence IESF !Grand Angouleme Athletisme 24/06/2023 Compiegne 
31 9m02ICLEMENDOT Julie ISEF !Grand Angouleme Athletisme 21/05/2023 Nantes 

111-."1••••�•1•: . 

11 34m98IGRAMAIN Sakura ICAF IGRAND ANGOULEME ATHLETISME 03/05/2023 Angouleme 
21 25m68IBALLET Lorine 1 M IF !Jarnac Athletisme 25/06/2023 Angouleme 
31 20m88ICARTON Anne IMIF IJARNAC ATHLETISME 15/04/2023 Angouleme 

111-."1••••�-.•1 . 

11 39m31 IGRAMAIN Sakura ICAF !Grand Angouleme Athletisme 15/07/2023 Chateauroux 
21 28m51ILASSERRE Lucie ISEF !Grand Angouleme Athletisme 21/05/2023 Nantes 
31 27m92IDOUGLAS lvana ISEF !Grand Angouleme Athletisme 22/04/2023 Poitiers 

111-."1••••�■1..,, . 

11 20m81IBONNEAU Myla IBEF IGRAND ANGOULEME ATHLETISME 23/04/2023 Chasseneuil sur bonnieure 
21 18m79ITOURNIER VILLEGIER Clara IBEF !EST CHARENTE ATHLETIQUE* 27/08/2023 Chasseneuil sur bonnieure 
31 15m73IIBALLA Liliane vanelle IBEF !GRAND ANGOULEME ATHLETISME 10/05/2023 Niort 

. 

11 25m39IKEBE Fanta IBEF IGRAND ANGOULEME ATHLETISME 29/04/2023 Cognac 
21 21m67INEAU Maelle IBEF iGrand Angouleme Athletisme 17/06/2023 Cognac 
31 18m39IDEHEEGER Alice IBEF ICognac Ac 13/05/2023 Saintes 

. 

11 44m43IGRAMAIN Sakura ICAF IGRAND ANGOULEME ATHLETISME 19/04/2023 Angouleme 
21 39m69IDURIEUX Zoe IMIF !GRAND ANGOULEME ATHLETISME 06/06/2023 Tomblaine 
31 29m41IPEACOCK Lucy (Gbr} IMIF IAj Montmoreau 13/05/2023 Saintes 

. 

11 47m49IHARDOUIN Gwendoline IESF !Grand Angouleme Athletisme 15/01/2023 Aubiere 
21 45m73IESNAULT Amandine IVEF !Grand Angouleme Athletisme 02/06/2023 Angouleme 
31 38m29IGRAMAIN Sakura ICAF !Grand Angouleme Athletisme 02/06/2023 Angouleme 

lf':�'J"H11•r• Ill 1 

11 19m89IBOUAZZA Yasmine IBEF !Grand Angouleme Athletisme 17/06/2023 Cognac 
21 17m17ICHATELLIER Julie IBEF !Frater Athie Barret Barbezieux 13/05/2023 Saintes 
31 15m42IAGARD Tyfene IBEF IAJ MONTMOREAU 03/06/2023 Barret 

lf':�'J".H11•-1IJI 1 

11 41m17IDEMESSEMAKERS Sieke (Bel) ICAF IAj Montmoreau 07/06/2023 Niort 
21 40m44IDRUBAY Lola ICAF !Grand Angouleme Athletisme 16/07/2023 Chateauroux 
31 24m71IBALLET Lorine 1 M IF !Jarnac Athletisme 17/06/2023 Cognac 

lf':�'J".H11••· Ill 1 

11 38m98IGESSON Clea IJUF !Grand Angouleme Athletisme 21/05/2023 Nantes 
21 37m41I DEM ESSEMAKERS Sieke ( Bel} ICAF IAj Montmoreau 07/05/2023 Poitiers 
31 35m54IDRUBAY Lola ICAF !Grand Angouleme Athletisme 21/05/2023 Nantes 

., . 

11 4 752 ptslVARIN Clemence IESF !Grand Angouleme Athletisme 24/06/2023 Compiegne 
, .. �, . 

11 3 486 ptslGUICHARD Margot IMIF !Cognac Ac 03/06/2023 Talence 
. . , ... 

11 111 ptslBADJI Khadija-amy (Sen) IMIF !Cognac Ac 25/06/2023 Angouleme 
21 110 ptslORAIN Capucine IMIF !Grand Angouleme Athletisme 25/06/2023 Angouleme 
31 105 ptslGUICHARD Margot IMIF !Cognac Ac 03/06/2023 Talence 

••-•Ill 

11 48"011 1 IGRAND ANGOULEME ATHLETISME 07/05/2023 Angouleme 
FAURE Julie (JUF/04), CHAUSSERA Y Celia (SEF/00), BRAN LARD Maud (ESF/01), BLANC Lisa (CAF/06) 

21 52"521 1 ICOGNACAC 21/05/2023 Cognac 
FAYE Mame-thiare (SEF/99), PETROU Leanne (ESF/02), SCHWEBEL Constance (JUF/04), THWAITES Lily (CAF/07) 

31 58"451 1 IAJ MONTMOREAU 07/05/2023 Poitiers 
BOURINET Laurie (ESF/01), VIVIER Emilie (ESF/01), BILLET Camille (SEF/91), DEMESSEMAKERS Sieke (CAF/06) 

4X200m 1 1 1 1 
11 1'43"581 1 !GRAND ANGOULEME ATHLETISME 02/10/2022 Ançiouleme 

FAURE Julie (JUF/04), BLANCHEMAISON Diane (JUF/04), BLANC Lisa (CAF/06), TUMBA Meta (CAF/06) 
••-• Ill 

11 3'50"521 1 IGRAND ANGOULEME ATHLETISME 07/05/2023 Angouleme 
TUMBA Meta (CAF/06), PERNEGRE Faustine (JUF/05), FAYOLLAT Mary (JUF/04), LACOSTE Sokhna (SEF/00) 

21 4'14"861 1 ICOGNAC AC 07/05/2023 Anqouleme 
PIQUER Chloe (SEF/00), AVINIO Lauri ne (ESF/01), BOUE-GRABOT Camille (SEF/98), DEVIERRE Cecile (SEF/95) 
;{I l1•-.-1IJIJiiCP'.(I lliict:O 1 

11 5'59"001 1 !GRAND ANGOULEME ATHLETISME 02/06/2023 Ançiouleme 
YON NET Cyrielle (MIF/08), ORAIN Capucine (MIF/08), DURIEUX Zoe (MIF/09), YON NET Clemence (MIF/08) 
if..al llliu• 

11 14'30"40ISIMON Manon IBEF !FRATER ATHLE BARRET BARBEZIEUXl15/04/2023 Angouleme 
"·· 1 ....... 

11 15' 19"93IQUENEHERVE Anne-catherine IVEF !Grand Anqouleme Athletisme 21/05/2023 Nantes 
21 15'29"23IZIAT Alicia IJUF !Grand Anoouleme Athletisme 21/05/2023 Nantes 
31 17'32"48IPASCAUD Emilie IVEF !Grand Angouleme Athletisme 21/05/2023 Cognac 

1. .... , 1 ....... 

11 26'27"99IZIAT Alicia IJUF !Grand Anqouleme Athletisme 30/06/2023 Nantes 
21 26'35"42IQUENEHERVE Anne-catherine IVEF !Grand Anoouleme Athletisme 28/06/2023 Fontenay le comte 
31 33'29"47ILEVREY Christine IVEF !Grand Angouleme Athletisme 28/05/2023 Saintes 

1111■111 

11 h54'17"43IZIAT Alicia IJUF !Grand Anoouleme Athletisme 16/07/2023 Chateauroux 
21 h55'27"02IQUENEHERVE Anne-catherine IVEF !Grand Angouleme Athletisme 23/07/2023 Bondoufle 
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BILANS MASCULINS 

1 7"20 TRAVOUILLON Milo BEM Grand An ouleme Athletisme 27/05/2023 Saint andre de cubzac 

2 7"20 FAUGEROLLE Tan u BEM Grand An ouleme Athletisme 13/05/2023 Saintes 

3 7"41 DRANE Lucas BEM Grand An ouleme Athletisme 08/07/2023 Saintes 

1 10"00 HAMDAOUI Yossef (Eth MIM Grand An ouleme Athletisme 13/05/2023 

2 10"37 BELLAKHDER Yassine MIM GRAND ANGOULEME ATHLETISME 15/04/2023 

3 10"45 CAVALEIRO Adrien MIM AJ MONTMOREAU 15/04/2023 

1 10"17 SARR Mamadou-fall (Sen) SEM 01/08/2023 

2 10"64 MARTHIENS Yoan SEM 28/05/2023 

3 10"76 GRIMAULT Nicolas SEM ouleme Athletisme 28/05/2023 

1 14"59 BELLAKHDER Yassine MIM ouleme Athletisme 25/06/2023 

2 14"87 CULLERIER-ROHMANN Mel o MIM ouleme Athletisme 13/05/2023 

3 15"11 HAMDAOUI Yossef (Eth) MIM 25/06/2023 

1 20"96 SARR Mamadou-fall (Sen) SEM nac ac 03/08/2023 

2 21"55 MARTHIENS Yoan SEM nacAc 02/07/2023 ·alles 

3 22"72 GERARD Remi SEM Grand Angouleme Athletisme 28/05/2023 

1 51"01 VERGER Clement SEM ouleme Athletisme 08/07/2023 

2 51"75 MORERE Eneko JUM ouleme Athletisme 07/05/2023 

3 51"83 RICARD Alexis ESM ouleme Athletisme 16/10/2022 

1 1'56"06 REAU Thomas SEM ouleme Athletisme 21/05/2023 

2 1'56"15 SILLIAU Manuel SEM ouleme Athletisme 21/05/2023 

3 1'56"61 GUERIN Kevin SEM ouleme Athletisme 02/07/2023 ·alles 

1 2'35"38 GIRAUD Lucas JUM GRAND ANGOULEME ATHLETISME 19/04/2023 

2 2'39"08 GUERIN Kevin SEM GRAND ANGOULEME ATHLETISME 19/04/2023 

3 2'40"90 CULLERIER-ROHMANN Mel o MIM Grand An ouleme Athletisme 17/06/2023 nac 

1 3'49"01 REAU Thomas SEM Grand An ouleme Athletisme 18/05/2023 

2 3'52"15 SILLIAU Manuel SEM GRAND ANGOULEME ATHLETISME 07/06/2023 

3 3'58"15 GUERIN Kevin SEM Grand An ouleme Athletisme 05/07/2023 

1 6'08"70 GERBOU Gabin MIM Grand An ouleme Athletisme 25/06/2023 

2 6'24"06 CULLERIER-ROHMANN Mel o MIM GRAND ANGOULEME ATHLETISME 15/04/2023 

3 6'55"33 NIOT Remi MIM GRAND ANGOULEME ATHLETISME 15/04/2023 

1 8'05"99 REAU Thomas SEM ouleme Athletisme 02/06/2023 

2 8'17"69 ANGLADA Clement SEM ouleme Athletisme 02/06/2023 

3 8'24"72 VILLECHENAUD Antoine SEM ouleme Athletisme 28/06/2023 

1 13'44"87 REAU Thomas SEM Grand Angouleme Athletisme 24/06/2023 Carquefou 

2 14'14"33 ANGLADA Clement SEM Grand An ouleme Athletisme 24/06/2023 Car uefou 

3 14'40"47 VILLECHENAUD Antoine SEM Grand Angouleme Athletisme 10/06/2023 Montesson 

30'42"00 ANGLADA Clement SEM Grand Angouleme Athletisme 22/04/2023 Pace 

1 16"56 BIENES Romea MIM C 17/06/2023 

2 17"02 LAVAUD Lubin MIM ouleme Athletisme 27/05/2023 

3 17"70 MARTIN GUICHETEAU Nathan MIM Grand An ouleme Athletisme 13/05/2023 

1 17"16 THIBAUD Romain CAM Grand An ouleme Athletisme 28/05/2023 

2 19"68 TRILLAUD Julien CAM Grand An ouleme Athletisme 02/10/2022 
,. 

1 14"90 PINEAU Marius SEM Grand Angouleme Athletisme 11/06/2023 

2 16"74 SIDIBE Abou JUM Grand An ouleme Athletisme 07/05/2023 

3 17"31 RICHARDAUD Tristan SEM C 21/05/2023 

16"24 SIDIBE Abou JUM Grand Angouleme Athletisme 02/10/2022 

:0 

20"87 BOUDJEMAA Sabri MIM 10/05/2023 Niort 

7"71 LE MOIGNE Lean BEM Grand Angouleme Athletisme 13/05/2023 Saintes 

9"58 MERLE Joris BEM Frater Athie Barret Barbezieux 13/05/2023 Saintes 

10"32 BAIJARD Joris BEM Est Charente Athleti ue* 17/06/2023 Cognac 

27"17 BELLAKHDER Yassine MIM ouleme Athletisme 27/05/2023 Dreux 

28"17 BELAKHDER Yassine MIM 10/05/2023 Niort 

29"89 LAVAUD Lubin MIM ouleme Athletisme 13/05/2023 Saintes 

56"32 CHAILLOU Lubin CAM ouleme Athletisme 02/07/2023 Saint medard en ·alles 

58"55 RAYMOND Jules CAM ouleme Athletisme 02/07/2023 Saint medard en ·alles 

59"75 TOURNABIEN-RETHORE lann CAM 02/07/2023 Saint medard en ·alles 

54"04 PARQUET Titouan ESM ouleme Athletisme 21/05/2023 

58"15 CHAILLOU Lubin CAM ouleme Athletisme 07/05/2023 

58"41 LALANNE Noe JUM ouleme Athletisme 07/05/2023 

7'09"81 GAILLARD Timothe CAM 01/07/2023 ·alles 

9'37"58 GUIBAULT Thierry VEM nacAc 21/05/2023 nac 

9'44"21 BOISSON Paul JUM nacAc 21/05/2023 

9'47"98 THOMAS Louis ESM 11/06/2023 

1 1m85 CHASLARD Aurelien SEM 19/04/2023 

2 1m77 PARCELIER Paul SEM 04/06/2023 Talence 

3 1m71 PARQUET Titouan ESM ouleme Athletisme 16/10/2022 Dijon 

1 4m60 LAFONT Leandre ESM ouleme Athletisme 16/10/2022 Dijon 

2 4m26 SIDIBE Abou JUM ouleme Athletisme 28/05/2023 Saintes 

3 4m25 DAVID Julien SEM 05/05/2023 Marietta 

1 7m01 LALANNE Noe JUM 21/06/2023 Bordeaux 

2 6m13 PARCELIER Paul SEM 03/06/2023 Talence 

3 6m01 PARQUET Titouan ESM 02/10/2022 Angouleme 

Triple saut 

1 14m66 MORERE Eneko JUM GRAND ANGOULEME ATHLETISME 28/05/2023 

2 12m63 TOURNABIEN-RETHORE lann CAM COGNAC AC 29/04/2023 

3 12m22 GADON Pierre ESM Grand An ouleme Athletisme 21/05/2023 

1 9m79 LE MOIGNE Lean BEM GRAND ANGOULEME ATHLETISME 15/04/2023 

2 9m41 FAUGEROLLE Tanguy BEM Grand An ouleme Athletisme 08/07/2023 

3 8m89 DRANE Lucas BEM Grand An ouleme Athletisme 17/06/2023 nac 
. . . 

1 12m95 DUFOUR-GOMBO Au ustin MIM 10/05/2023 

2 11m13 DELAGE-SOURIAU Gaspard MIM EST CHARENTE ATHLETIQUE* 28/06/2023 

3 10m54 BIENES Romea MIM COGNAC AC 03/06/2023 18
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11m47 PERROT Enzo CAM EST CHARENTE ATHLETIQUE* 
10m98 ANDRIEUX Alexandre CAM Grand Anqouleme Athletisme 

9m10 THIBAUD Romain CAM Grand Anqouleme Athletisme 

9m55 MURSALZADE Babek JUM 
9m26 DEFAUL T Maxime JUM Est Charente Athlelique* 
8m68 BURGET Raphael JUM 

12m30 PERROT Thomas SEM Grand Anqouleme Athletisme 
10m25 SCHWEBEL Valentin JUM Coqnac Ac 
10m18 LAVAL Henri VEM Cognac Ac 

31m15 LE MOIGNE Lean BEM Grand Anqouleme Athletisme 
17m69 LEGOUTOUX Nathan BEM 
16m45 FAUGEROLLE Tanauv BEM Grand Anqouleme Athletisme 

35m841BELLAKHDER Yassine IMIM !Grand Anqouleme Athletisme 
32m95 BELAKHDER Yassine MIM 
29m351DELAGE-SOURIAU Gasoard IMIM IEST CHARENTE ATHLETIQUE* 

28m56 PERROT Enzo CAM EST CHARENTE ATHLETIQUE* 
27m91 GAILLARD Timothe CAM Est Charente Athlelique* 
27m46 LAUSBERG Eric VEM Coqnac Ac 

41m70 DEFAUL T Maxime JUM Est Charente Athlelique* 
38m52 LALANNE Noe JUM Grand Anqouleme Athletisme 
32m33 RUCHAUD Noah JUM Cognac Ac 

35m77 GUINFOLLEAU Cedric VEM Grand Anqouleme Athletisme 
34m11 DURAND Matteo ESM Grand Anqouleme Athletisme 
34m08 LE BOUDEC Julien VEM Grand Anqouleme Athletisme 

28m82 TRAVOUILLON Milo BEM Grand Anqouleme Athletisme 
15m76 MERLE Joris BEM Frater Athie Barret Barbezieux 

12m06 VIGIER Victor BEM Grand Angouleme Athletisme 

26m82 MESNARD Darius MIM Grand Anqouleme Athletisme 
22m10 ANDRE-BOSSARD Tymeo MIM AJ MONTMOREAU 
13m58 HEGO Ethan MIM JARNAC ATHLETISME 

59m17 MARFIN Nathanael CAM Grand Anqouleme Athletisme 
43m01 VIN-NIVEAUX Tristan CAM Grand Anqouleme Athletisme 
29m47 TOURNABIEN-RETHORE lann CAM Cognac Ac 

52m691VRITONE Maxime ISEM !Grand Anqouleme Athletisme 
47m781LEVREY Maxence iSEM !Grand Angouleme Athletisme 
39m93IMARFIN Nathanael ICAM IGrand Anqouleme Athletisme 

45m121LE MOIGNE Lean IBEM !GRAND ANGOULEME ATHLETISME 
26m38IDURST Simon BEM Grand Angouleme Athletisme 
21m471CHATELLIER Baptiste IBEM IFRATER ATHLE BARRET BARBEZIEUX 

41m97 CANTARINI Jules MIM Grand Angouleme Athletisme 
41m69 GOIX-ALAOUI Niels MIM AJ MONTMOREAU 
40m79 BIEN ES Romeo MIM Coqnac Ac 

42m44 THIBAUD Romain CAM Grand Angouleme Athletisme 
36m10 VOISIN Alix CAM Grand Angouleme Athletisme 
35m03 DESCOUBES Peyo CAM COGNAC AC 

61m05 DAVID Julien SEM Grand anoouleme athletisme 

47m94 CHASLARD Aurelien SEM Grand Anqouleme Athletisme 
45m40 CORRE Bertrand VEM Grand Anqouleme Athletisme 

5 845 ois PARCELIER Paul SEM CoanacAc 

4 416 pts THIBAUD Romain CAM Grand Angouleme Athletisme 

130 pts LE MOIGNE Lean BEM Grand Anqouleme Athletisme 
106 pts FAUGEROLLE Tançiuy BEM Grand Anqouleme Athletisme 
105 pts BELLAKHDER Yassine MIM Grand Angouleme Athletisme 

. - �. - - - . -

29"88 GRAND ANGOULEME ATHLETISME 
HAMDAOUI Yossef (MIM/09), LAVAUD Lubin (MIM/09), BELLAKHDER Yassine (MIM/08), GAUDOUT Hugo (MIM/09) 

Il 

1 43"001 1 IGRAND ANGOULEME ATHLETISME 
GUIGNARD Kurtis 1 ESM/03), GADON Pierre (ESM/01), MORERE Eneko (JUM/05), PINEAU Marius (SEM/98) 

2 43"43 COGNAC AC 
OTSEDOM David (SEM/99), SARR Mamadou-fall (SEM/98), MARTHIENS Yoan (SEM/00), PASCAUD Enzo (CAM/06) 

Il 
1 1'32"481 1 !GRAND ANGOULEME ATHLETISME 

GADON Pierre <ESM/01), MORERE Eneko (JUM/05), PARQUET Titouan <ESM/03), RICARD Alexis (ESM/02) 
2 1'44"321 1 ICOGNAC AC 

BERLUREAU Nathan (JUM/05), BOISSON Paul (JUM/05), BORDENAVE Naha (CAM/06), PALLAS Thibaut (CAM/06) 
•Il 

1 3'28"481 IGRAND ANGOULEME ATHLETISME 
VERGER Clement (SEM/95), PARQUET Titouan (ESM/03), SILLIAU Manuel SEM/96), GUERIN Kevin (SEM/97) 

2 3'36"231 1 ICOGNAC AC 
BOISSON Paul (JUM/05), BOUCHET Louis (SEM/00), PARC ELIER Paul (SEM/98), BOURG Kevin (SEM/95) 

3 4'33"461 1 IAJ MONTMOREAU 
CHARRIER Pierre (SEM/90), ANDRE Bernard (VEM/77), VIVIER Frederic (VEM/69), COUCHOURON Mathieu (CAM/06) 
:11 Il Il :11 

1 5'06"161 1 IGRAND ANGOULEME ATHLETISME 

20/08/2023 
02/07/2023 
04/06/2023 

03/05/2023 
28/05/2023 
03/05/2023 

07/05/2023 
21/05/2023 
21/05/2023 

27/05/2023 
10/05/2023 
22/10/2022 

25/06/2023 
10/05/2023 
14/06/2023 

07/07/2023 
18/06/2023 
28/05/2023 

01/07/2023 
16/10/2022 
01/07/2023 

07/05/2023 
07/05/2023 
07/05/2023 

27/05/2023 
17/06/2023 
13/05/2023 

17/06/2023 
29/04/2023 
29/04/2023 

16/07/2023 
01/07/2023 
22/01/2023 

07/05/2023 
23/06/2023 
07/05/2023 

29/04/2023 
17/06/2023 
29/04/2023 

25/06/2023 
15/04/2023 
17/06/2023 

02/07/2023 
28/05/2023 
03/05/2023 

24/05/2023 
21/05/2023 
07/05/2023 

03/06/2023 

03/06/2023 

27/05/2023 
08/07/2023 
25/06/2023 

25/06/2023 

21/05/2023 

07/05/2023 

02/10/2022 

02/10/2022 

21/05/2023 

21/05/2023 

07/05/2023 

02/06/2023 
GERBOU Gabin (MIM/08), BELLAKHDER Yassine (MIM/08), HAMDAOUI Yossef (MIM/09), CULLERIER-ROHMANN Melao (MIM/08) 
.... , ,. 

1 13'21"69 BISSIRIEIX Cyprien BEM GRAND ANGOULEME ATHLETISME 27/05/2023 
J..""11111 

1 26'01"75 BERTHON NAUD Jean-christophe VEM Grand Anqouleme Athletisme 07/05/2023 
2 27'32"04 GIRAUD Baptiste VEM Cognac Ac 21/05/2023 
3 28'44"61 PLAINAUD Axel SEM CoanacAc 21/05/2023 

.. 
1 30"341 1 !GRAND ANGOULEME ATHLETISME 13/05/2023 

ORAIN Capucine (MIF/08), BROT Margaux (MIF/09), BELLAKHDER Yassine (MIM/08), HAMDAOUI Yossef (MIM/09) 
2 31"271 1 ICOGNAC AC 13/05/2023 

BADJI Khadiia-amy (MIF/09), GUICHARD Marçiot (MIF/08), WRIGHT Maximilian (MIM/08), BIEN ES Romeo (MIM/08) 
3 33"721 1 iAJ MONTMOREAU 13/05/2023 

PEACOCK Lucv (MIF/08), GUILLEDON Alice (MIF/08), ANDRE-BOSSARD Tvmeo (MIM/09), LATOURNERIE-BEIGNIER Maxime (MIM/08) 
:11 Il Il :11 

1 6'02"021 1 IGRAND ANGOULEME ATHLETISME 02/06/2023 
VOYER SURAULT Neela (MIF/09), BRUNET Rose (MIF/09), LAVAUD Lubin (MIM/09), GAUDOUT Huçio (MIM/09) 

Chasseneuil sur tx:>nnieure 

Saint medard en ialles 
Talence 

Anqouleme 
Saintes 

Angouleme 

Anqouleme 
Coqnac 
Cognac 

Saint andre de cubzac 

Niort 

Coonac 

Anqouleme 
Niort 

Chasseneuil sur tx:>nnieure 

Chasseneuil sur tx:>nnieure 

Niort 

Saintes 

Saint medard en jalles 
Diion 

Saint medard en ialles 

Anoouleme 

Anqouleme 
Anqouleme 

Saint andre de cubzac 

Coqnac 
Saintes 

Coqnac 
Coqnac 
Cognac 

Chateauroux 

Saint medard en jalles 
Cognac 

Anqouleme 
Saintes 

Anoouleme 

Coqnac 
Cognac 
Cognac 

Angouleme 
Anoouleme 

Coqnac 

Saint medard en jalles 
Saintes 

Angouleme 

Marion 

Nantes 

Anqouleme 

Talence 

Talence 

Saint andre de cubzac 

Saintes 

Angouleme 

Anqouleme 

Nantes 

Angouleme 

Anqouleme 

Anqouleme 

Nantes 

Coqnac 

Poitiers 

Anoouleme 

Saint andre de cubzac 

Anqouleme 
Cognac 
Coonac 

Saintes 

Saintes 

Saintes 

Anqouleme 19



PARTICIPATIONS AU JURY 2022-2023

(xx) nombre de participations aux jurys par les licenciés du club.

Voici les tableaux des participations des officiels des 2 dernières saisons. Nous avons 
repris le bon rythme, les compétitions ont bien repris et le nombre de participation a 
logiquement augmenté.    Avec les stades de Cognac et d’Angoulême, nous sommes 
très sollicités pour organiser. 


Cependant, on voit qu’il est difficile de mobiliser, et on doit faire attention car beaucoup 
de juges sont présents à la maison, mais pour juger à l’extérieur c’est plus compliqué.


On voit aussi des officiels qui ont pris du recul par d’autres activités et par souci de 
santé. Il faut que les clubs forment des officiels sinon bientôt on sera limite dans les 
jurys et l’incidence serait de ne plus pouvoir valider les performances, ce qui serait 
dommage pour les athlètes.


Saison 2021/2022

Clubs Nb d’officiels Nb participations Nb d’officiels à + de 15 
jurys

Jarnac 1 : 1D 7 0

FABB 2 : 2R 2 0

AJM 10 : 3F+3R+4D 44 0

CAC 23 : 10F+7R+4D+1JJR+1JJD 148 3

ECA Ruffec 1 : 1JJD 1 0

ECA Chasseneuil 10 : 6R+1D+1JJF+2JJR 47 1

G2A 42 : 12F+20R+10D 315 8

CA Plassac 1 : 1R 3 0

TOTAUX 90 567 12

Saison 2022/2023

Clubs Nb d’officiels Nb participations Nb d’officiels à + de 15 
jurys

Jarnac 1 : 1D 5 (8) 0

FABB 0 0 (30) 0

AJM 10 : 3F+3R+4D 56 (66) 0

CAC 23 : 0F+8R+4D+1JJD 140 (186) 2

ECA Ruffec 1 : 1JJD 2 0

ECA Chasseneuil 7 : 6R+1D 68 (111) 1

G2A 40 : 12F+17R+10D+1JJD 345 (536) 8

Tardoire AC 1 : 1R 2 (4) 0

Anais RC 0 0 0

TOTAUX 83 618 (943) 11
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FORMATION 2022-2023 
1) JURY :

Le comité 16 organise les formations suivant les demandes. Peu de demandes l’an 
passé, on a organisé un module juge course et deux actions de recyclage. Certaines 
personnes aussi ont aussi effectué des modules en visio. Beaucoup de modules sont 
accessibles en visio.

Ont été nommé l’an passé :

- Juges
Constance SCHWEBEL (CAC) : juge lancers
Wilfried BLANC (G2A) : juge courses

- Assistant juge
André BERNARD (AJM) : assistant juge sauts

2) Jeune juge départemental

Nous avons organisé 2 formations :

- une à Cognac avec 8 jeunes
- une à Angoulême avec 2 jeunes.

Tous ont réussi la partie écrite et ils doivent maintenant réaliser les trois pratiques pour 
être validé. Deux ont réussi à valider :
Alice DEHEEGER (CAC)
Jules CANTARINI (G2A)

Les clubs demandeurs doivent se faire connaitre afin de prévoir des modules ou orienter 
les candidats vers des modules en visio. Il est urgent de former pour renouveler, on doit 
penser à former des starters. Certains clubs ont compris et on peut signaler le gros 
effort de la FABB et du TAC. Déjà, nous avons fait plus de formations que l’an passé et 
ça se voit sur le nombre de nominations. Il faut continuer.

3) DIRIGEANTS

Pas de formation organisée. En Charente, nous avons beaucoup de dirigeants validés, 
donc il n’y a pas d’urgence sauf pour les clubs qui voudraient se labelliser. Cependant 
sur l’OFA, on trouve de nombreux modules en visio où l’on peut valider sans souci les 
premiers niveaux dirigeant adjoint et dirigeant.

4) SPECIALISTES :

Il faut penser à former des escortes anti-dopage. Les escortes et délégués doivent 
passer la certification « I run clean », 1h accessible à tous.

Suivi formation : P Chapt
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BILAN DE L’AGENT DE DEVELOPPEMENT 
 


1) Monde scolaire : 

Le recrutement des sections sportive se fait sur tests physiques.


A) Section sportive lycée LISA : 

La section sportive lycée est co-gérée avec le Lycée de l’Image et du Son, le Comité et le G2A. Maintient 
des effectifs : 18 athlètes


Bilan hivernal UNSS : 
 

- CROSS :


UNSS :  Championnats départementaux UNSS annulés. Une équipe de 4 participants aux championnats 
académiques (Manon Brès, Maïlys Lastere, Louis Pasquier et Louis Conor). Manon termine vice-champione 
académique en junior fille.

 

- SALLE :


UNSS : nous avons remporté 2 titres de vice-champion académiques UNSS : Challenge Haies et Challenge 
Sprint. Capucine Orain, Yassine Belhakder, Méta Tumba, Lisa Blanc ont battu le record de points de la 
section sur ces deux challenges.


UNSS : Participation aux championnats de France à Paris (INSEP) au challenge haie et poids en mi-janvier.

 

Bilan estival : 

Pas d’UNSS cet été.


Autres points : 

- Mélody Rey, nutritionniste professionnelle est revenue faire une intervention avec la section sportive.


- Records de sections sportive depuis sa création en 2014-2015 à 2021-2022 :

Méta Tumba au triple saut, 60 haies,200m salle 400 haies, 400m salle, 800m

Lubin Chaillou au 400 haies et 800m en salle.


B) Section sportive collège Pierre Bodet : 

Cette section est gérée à 100% par le Comité Charente.

Janvier à juillet : 2ème année de mise en oeuvre avec une dizaine de pratiquants réguliers.

Septembre à décembre : 6ème et 5ème et année des 4ème.


2) Secteur jeune : U7, U12, U16 
 

- Niveau FFA :  

Début Octobre, 2 jours au siège de la FFA afin d’aborder les problématiques des stages et de la Coupe de 
France des Ligues. Une restitution a été faite aux Comités départementaux et aux dirigeants de la ligue.


Fin Novembre, séminaire sur la détection fort intéressant. Le Compte rendu devrait bientôt nous parvenir.


- Niveau LANA 

Julien Le Boudec a participé à 2 commissions régionales des jeunes, sous la présidence d’Alain Devaux. Il 
a également animé 3 réunions du groupe 3 de la CRJ en Visio : 2 préparatoires aux stages et Coupe de 
France, et 1 pour la restitution de sa mise à disposition pour la ligue auprès de la FFA.

 




- ETR jeune : 

Mise à disposition du comité pour la Ligue en tant que directeur de stage.

Coordination, mise en oeuvre et bilan du stage zone Sud à Agen du 14 au 17 Avril 2023

2 Charentais : Margot Guichard (hauteur) et Victor Dutriat (perche)

Coordination, mise en oeuvre et bilan du stage zone Nord à Oléron du 19 au 22 Avril 2023

5 Charentais ont participé : Khadija Badji (haies), Melgo Cullerier (demi-fond), Gabin Gerbou (demi-fond) 
Yassine Belakhder (haies), Capucine Orain (sprint)

Coordination, mise en oeuvre et bilan du stage à Toulouse 12 au 13 Juillet.

Athlètes ayant réussi les minima horizons et donc sélectionnés pour la coupe de France : 

Capucine Orain (200 haies), Yassine Bellakhder (200 haies) Melgo Cullerier (1000m), Victor Dutriat (perche),  

Coupe de France à Albi le 14 Juillet où la ligue termine 6è mais une valeur sportive de 4è puisque notre 
jeune juge n’a pas été comptabilisé.

 

- Sélection, mise en oeuvre et bilan stage départemental les 16 et 17 Février.

20 athlètes BE-Mi de l’ECA, JA, CAC, G2A, AJM. 2 encadrants : Paul Parcelier et Julien Le Boudec.

 

- Sélections Charente : 


Match inter comité minime Dimanche 5 Mars 2023. Détail CDJ

Participation d’une quinzaine d’ athlètes de l’ECA, du CAC et du G2A.

 

Match intercomité benjamin(e) le Dimanche 11 Juin à Parthenay.

Participation d’une vingtaine d’athlètes de l’ECA, du CAC, du G2A, de l’AJM.


Accompagnement à Cognac pour les catégories U16 le vendredi soir et le lundi soir à partir de septembre 
2023. Accompagnement du club de Jarnac le mercredi entre janvier et juin. Accompagnement à Barbezieux 
à partir de septembre le mercredi après midi. 2 interventions ponctuelles à l’ECA sur la période novembre 
décembre (action perche).


 

3) Secteur Athlé Forme Santé (AFS) 
 

A) Réponse à l’appel à projet de la FFA :  

Organisation des rencontres forme et santé lors du cross de la FABB. Il s’agissait de tester et partager des 
situations ludiques de marche nordique. Le but étant aussi de briser la routine des séances habituelles.

 

Nous avons effectué 5 diagnokids lors de l’année 2023 :

- Diagnokid Fléac fin Mai

- Diagnokid Victor Hugo en juin

- Diagnokid Cherves en Mai

- Diagnokid Gond Pontouvre mi-mai

- Diagnokid Aunac :  Septembre.


Brigitte Lévèque, Nicole Duclos, Jocelyne Bouillaud, Bastien Lacoste, Ivana Douglas (et Gabin) et Julien Le 
Boudec ont oeuvré sur ces actions. Il s’agissait de faire passer 5 tests aux enfants selon un ordre précis, 
puis de donner les résultats imprimés sous forme de diplôme, et enfin interpréter les résultats de façon 
individuelle. Un discours sur la promotion  et les bienfaits de l’activité physique venait clôturer notre 
intervention.

 

B) Les défis forme santé initiés par la Ligue 
 

- Athlé en lumière (début décembre)

- Nordic’ Trésors (avril) 

- Diagnoform dans les clubs (Chasseneuil).

 

C) Dispositif PEPS 

L’action marche nordique à Chasseneuil est autonome grâce au relais de Nicolas Aslanian qui a suivi la 
formation DECLIC.




D) Promotion 
 

- Montmoreau et Jarnac ont été accompagnés par Bastien et Julien en Marche Nordique. Ces créneaux 
sont toujours assurés par Thierry Aubert et Marie-Noelle pour l’AJM et par Benoît Roturier et Isabelle Rivière 
pour JA. 


- Aide à l’ouverture d’une section marche nordique au club d’Anais lancé par Laurent Borderie et animé 
par Fabrice Ramon.


- Interventions de Julien Le Boudec pour le groupe Running de La Rochefoucauld.


- Encadrement d’un TAP tous les jeudis après-midi à l’école de Dignac.


- Cycle d’enseignement pour l’école Jean Ronsard, école proche du collège Pierre Bodet (section collège) 
tous les jeudis sur la période mars-avril 2023.


- Journée avec l’école Jean-Moulin. Paradoxalement, les nouvelles arrivées à la section se sont faites par 
Puymoyen.


- Intervention à Touvre en fête avec Nicole Duclos pour faire découvrir notre sport aux jeunes.


-   Anim’plage à Cognac en juillet.

 

Bilan de la Journée Nationale de la Marche Nordique (Julien était présent à Jarnac) : 


 


F) Formation : 
 

Montage et/ou mise en oeuvre de formation pour des entraineurs de Charente et des autres départements 
de la Nouvelle Aquitaine.


-       Mars 2023 : Concevoir la saison U12-U16 en visio.

-       Avril 2023 : Formation en course pour les U16 à Cognac.

-       Avril 2023 : Formation en saut pour les U16 à Cognac (mis en oeuvre pas Estelle Cartry).

-       Avril 2023 : Formation en lancers pour les U16 à Cognac (mis en oeuvre par Estelle).

-       Début Novembre 2023 : Formation en gainage, posture et placement.

-       Fin novembre 2023 : Formation en course pour les U16 à Cognac.

-       Mi-décembre 2023 : Formation continue U12 en saut en hauteur, triple saut, marche.

 

Nous avons reçu des stagiaires STAPS, puis des stagiaires du milieu scolaire 


Merci aux membres du Comité, aux clubs Charentais et la Ligue sans qui toutes ces actions ne pourraient 
avoir lieu.

 


Julien Le Boudec,

Agent de développement

Est Charente Athletique* samedi 7 octobre Chasseneuil Sur Bonnieure

Cognac Ac samedi 23 septembre Cognac

Jarnac Athletisme samedi 7 octobre Jarnac

Grand Angouleme Athletisme dimanche 1 octobre Angouleme

S/l Ruffec Athle Val De Charente samedi 7 octobre Ruffec



COMMISSION DEPARTEMENTALE DES JEUNES

La commission s’est réunie 2 fois pour cette saison 2022-2023 : en novembre 2022 et octobre 
2023. Merci à Claudette Mathias, Dominique Bruno, Joelle Pouzet, Nicole Duclos, Christophe 
Piquer, Emmanuel Carton et Bernard Andre pour leur participation à au moins l’une d’entre elles.

1) CALENDRIER

Un échéancier a été envoyé à chaque référent jeune de chaque club pour la période d’octobre 
2023 à mars 2024. Le reste est en cours de construction quand les dates de formations, de 
compétitions et des stages seront plus précises.

3) STAGES:

 Le Comité a proposé un stage interdépartemental les 16 et 17 février 2023 au CREPS de Poitiers.
AJM / G2A / ECA / CAC / JA ont contribué à la constitution du stage où 20 athlètes ont participé.

Puis journée départementale à Angoulême mardi 31 octobre à Angoulême.
2 clubs de représentés (G2A et ECA) pour 20 athlètes.

3) MATCH INTER COMITE

Dimanche 5 mars, pour la 1ère fois, cette compétition réservée aux minimes a été ouverte aux 
benjamins, ce qui a encouragé 9 Comités départementaux à participer à ce match (contre 5 à 7 les 
autres années). Nous terminons 6è/9 chez les filles, 9è/ 9 chez les garçons puis 9è en mixte.
Bravo pour la participation de : AJM / G2A/ CAC / ECA qui ont constitué l’équipe Charente : Soit 22 
athlètes

Samedi 17 Juin, match inter comité à Cognac. Nous terminons 2è équipe sur les 4 départements. 
Félicitations aux clubs de FABB, CAC, G2A, ECA pour avoir représenté le département : 22 
athlètes

4) FORMATION

Coordination et mise en oeuvre par Julien à Cognac.

5) CHALLENGES

Reconduction du challenge Rolande Demont +
Mise en place du challenge Gérard BLANCHIER.

Structuration :
Rappel : Nous proposons à nos clubs de faire un point par la venue de Julien sur les aspects 
promotionnels et de fidélisation des jeunes.

Autres projets en perspectives :
- Accompagnement à la construction de l’école de trail pour le TAC.
- Insister sur la relance de la pratique compétitive des U16.
- Consolider, renforcer, mettre à jour les pratiques actuelles (stage, formation, compétitions)

Julie Le Boudec
Agent de développement
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AFS - Commission Départementale 
Athlé Forme Santé 2023

En Charente dans le secteur Athlé Forme et Santé de la Fédération d’Athlétisme, 
les actions sont principalement sur la marche nordique.

Julien et Bastien sont régulièrement en soutien dans plusieurs clubs charentais.  
Pour réunir les pratiquants, 2 regroupements ont été organisés :

- Samedi 13 mai au plan d’eau de Saint-Yrieix/Charente pour ‘’la Chasse aux
trésors’’ pour une vingtaine de marcheurs nordiques. Préparé par Julien, petit
échauffement avant la distribution des plans des circuits de la course
d’orientation à chaque duo. A chaque  balise trouvée, chacun ne repart chercher
la suivante qu’après avoir répondu à une question. Avant le partage des bonbons
et du verre de l’amitié, un peu de Nordic-Fit.

- Dimanche 03 décembre à Barret ‘’Rencontre de la Forme’’. Malgré un beau soleil
d’hiver il fallait être bien couvert pendant les activités préparées par Julien et
pendant la le circuit de marche tracé par ‘’Mimi’’ de la FABB avant de faire cuire
les bonnes crêpes dégustées par tous à l’arrivée.

La marche nordique compétition est rattachée à la marche athlétique, mais la 
commission gère, avec le Conseil Départemental, le Challenge de la Marche 
Nordique composé de 12 épreuves. Un classement est établi tout le long de 
l’année et les marcheurs qui ont participé à au moins 8 épreuves ont été 
récompensés lors d’une soirée le 15 décembre.

Jocelyne Bouillaud
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COMMISSION DEPARTEMENTALE RUNNING
Malgré un contexte fortement restrictif (80% des courses annulées en 2020 et 60% en 2021) le 
développement du Running s’est poursuivi avec, d’après les dernières études, une augmentation 
estimée à plus d’1,4 million, soit un chiffre de 12,7 millions de pratiquants en France. Cela fait du 
Running la troisième activité physique la plus pratiquée en France, derrière la randonnée et le vélo, 
mais devant - dans cet ordre - la natation, le fitness, le cross-fit, le football, le tennis, etc. Dans notre 
département, la tendance positive qui s’amorçait en fin de 2e semestre 2022 s’est poursuivie sur 
2023 avec une participation de plus de 15800 arrivants pour cette saison post crise sanitaire, soit notre 
3e meilleur total (et 69% d’hommes pour 31% de Femmes).

La pratique Trail est toujours très dominante au détriment de la Route mais, malgré ce constat, des 
nouvelles épreuves ont vu le jour et tentent de faire leur place. Il faut parfois laisser du temps au temps. 
Les grosses épreuves comme les Foulées d’Angoulême ou le Marathon du Cognac font de nouveau le 
plein. La marche nordique elle aussi attire de plus en plus de pratiquants. Et des épreuves nouvelles 
ont vu le jour cette saison.

Chaque saison apporte ses ‘’nouveautés’’ dans la réglementation. Terminé la fourniture d’un certificat 
médical pour les licenciés. A partir d'aujourd'hui, le nouveau "Parcours Prévention Santé" simplifie les 
démarches pour l’obtention d’une licence. Cela sensibilise et responsabilise les athlètes (concerne 
uniquement les majeurs), par contre rien ne change pour les organisateurs qui doivent toujours 
demander une licence autorisée ou un certificat médical pour les non-Licenciés (les non-Licenciés 
auront leur PPS en principe début janvier 2024). Autre point : retour du 5km autorisé aux minimes.

Deux épreuves Trail ont été auditées cette année par la Commission Régionale afin d’obtenir une 
labélisation en 2024 : la Braconnienne Briaude sur le 32 km format XS (avec comme club Support le 
G2) et le Trail du Chambon sur le 50km format S (Club support l’AJM). Ces deux épreuves permettront 
aux athlètes de se qualifier aux championnats de France (et/ou de marquer des points club) et ainsi 
d’éviter des déplacements lointains.

Le running en Charente a été malheureusement endeuillé lors du trail de Moulidars avec le décès de 
Claude Rudeau (grande figure de la course à pied Charentaise).

Une Formation de JURY (Juge aux Arrivées /Starters/Chronos) a eu lieu le 7 Octobre à Angoulême, 
organisée par la CRR. Les deux modules 027 et 041 (Assistant et Initiateur Running) ont été organisés 
les 29/30 et 31 Octobre 2022, à la maison des Sports de St Yrieix (Formateur Alain Rinjonneau). Une 
dizaine de candidats dont trois Charentais. Fabrice Rougier du TAC a été reçu Entraineur 3e Niveau. 
Les deux modules 027 et 041 (Initiateur Running) ont de nouveau été organisés les 29/30 et 31 octobre 
2023, toujours à la maison des Sports de St Yrieix  

La soirée récompense des différents Challenges a été organisée à Brie (Année 2022). 515 femmes et 
1345 Hommes ont participé au moins à une épreuve en 2022. La Remise 2023 a eu lieu à 
Roumazières le 15 décembre 2023.

La plateforme dématérialisée se met progressivement en place pour les inscriptions aux épreuves trails 
et route, mais les envois par mail sont toujours acceptés.

Mais l’évènement majeur de cette année 2023 a été sans contexte, l’inauguration par la Fédération 
Française d’Athlétisme des parcours permanents de l’Uni’ Vert Trail de Chambon Station à Eymoutiers. 
Cérémonie   qui   s’est déroulée le samedi 18 novembre 2023 en présence : Daniel Arcuset, Vice 
Président d'honneur et Membre du CD FFA représentant la FFA pour cette cérémonie, Madame Celia 
Hélion, Présidente du Centre du Chambon, et notre parrain Nicolas MARTIN, champion du monde de 
Trail. Cet Uni’ Vert Trail est le 1er en Charente, le 5e en Nouvelle Aquitaine et le 12e au niveau national. 
La diversité des parcours permettra à tous les trailleurs locaux ou extérieurs de s'adonner à la pratique 
du trail, une discipline émergente, dans un cadre entièrement balisé et sécurisé. Le prochain stage 
Trail/Running sera d’ailleurs organisé le 30 mars au Chambon.

Nos finances  restent saines et équilibrées et ont permis de faire des investissements. Belle saison 
2024 à toutes et tous.

ALAIN RINJONNEAU Président CDR Charente
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LABELLISATION DES CLUBS CHARENTAIS 

La labellisation est la reconnaissance de la qualité de l’offre de 	 	
pratiques athlétiques proposées au sein des clubs, au travers des 
cinq secteurs identifiés par le plan de développement de la FFA : 


- Stade
- Education athlétique
- Haut niveau
- Forme & santé
- Running

Chaque label comprend trois niveaux : or, argent et bronze.


Labels des clubs Charentais en 2023

Club Stade Education 
athlétique

Haut niveau Forme Santé Running

AJ Montmoreau Bronze

Anais Running Club

Est Charente Athlétique Bronze Bronze Bronze

Cognac AC Or Bronze Or Argent

Tardoire AC

Jarnac Athlé

Fraternelle Barret Barbezieux

Grand Angoulême Athlétisme Or Argent Argent Or Or

Ruffec Val de Charente

Team 16 club multisports
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REMERCIEMENTS 

Les Présidents, les membres du Comité Directeur, les clubs, les dirigeants, 
officiels, cadres techniques et athlètes remercient : 

- le Conseil Départemental,
- la Région Nouvelle Aquitaine
- la Fédération Française d'Athlétisme,
- le Service Départemental de la Jeunesse de !'Engagement et du Sport,
- la Ligue Nouvelle-Aquitaine Athlétisme,
- le Comité Départementale Olympique et Sportif,
- l'Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS),
- l'Union Sportive de l'Enseignement du 1er Degrés (USEP),
- le Grand Angoulême,
- le Lycée de l'lmage et du Son,
- Le collège Pierre Bodet
- Stadium

Félicitations à toutes celles et ceux qui ont défendu les couleurs du département. 

Un grand merci aux bénévoles qui oeuvrent au quotidien. Sans eux, nous ne pourrions 
fonctionner. 

Nicole DUCLOS 
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RECOMPENSES 

Fédération Française d’Athlétisme
Nom Prénom Club Rang

Guibault Thierry Cognac AC Argent

Casis Valérie Cognac AC Bronze

Perrot Eric G2A Bronze

Ligue Athlétisme Nouvelle Aquitaine
Nom Prénom Club

Bouillaud Jocelyne G2A

David Claude AJ Montmoreau

Laval Henri Cognac AC

Perrin Hervé G2A

Comité Charente Athlétisme
Nom Prénom Club

Chauveau Ophélie G2A

Quénerhervé Gilles G2A

Leveque Bruno G2A

Moreau Christophe G2A

Etourneau Fabien G2A

Ferreria Céline Tardoire AC

Perrot Jean-François Jarnac Athlé

Rousseau Hélène Jarnac Athlé

Berthaud Guylène Anais RC

Himonnet Alain Anais RC

Binet Aurélien Cognac AC

Favreau Frédéric Cognac AC

Rebiere Fabrice Cognac AC
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