
10h00 : Réunion du jury
HAUTEUR PERCHE LONGUEUR Triple-saut POIDS

11h00 MARCHE TC M et F Hauteur TCF 1 Perche TCM 1  Longueur TCM 1 Triple-saut TCF  Poids CAF 11h00
11H00 60m haies 0,76 CAF
11H15 60m haies 0,84 JU/ES/SEF
11H20 60m haies 0,91 CAM
11H35 60m haies 0,99 JUM
11H40 60m haies 1,06 ES/SEM
11h50 60m haies 0,76 Finale CAF
12H05 60m haies 0,84 Finale JU/ES/SEF
12h15 60m haies 0,91 Finale CAM
12h25 60m haies 0,99 Finale JUM

12H30 60m haies 1,06 Finale ES/SE/M Hauteur TCF 2 Longueur TCM 2  Longueur TCF 1 Poids  JES F 12h30
12H40 60m TCF

13H00 Perche TCM 2  13h00
13H30 Poids CAM 13h30
13H40 60m TCM

14H00 Hauteur TCM 1  Longueur TCF 2 Triple-saut TCM 14H00
14H30 Perche 1  TCF 14H30
14H40 60m Finales CAF
14H45 60m Finale JUF
14H50 60m Finales ES/SE F 
15H00 60m Finales CAM Poids JES M 15H00
15H05 60m Finale JUM
15H10 60m Finales ES/SE/M
15H20 400m CJES F

15H30 Hauteur TCM 2 Longueur TCM 3 Longueur TCF 3 15H30
15H40 400m CJES M
16h00 16h00
16H10 1500m ES/SE F
16H15 1500m ES/SE M Perche 2  TCF 16H15
16H25 200m TCF
17H15 200m TCM
18H15 800m CJES F
18H20 800m CJES M

18H30 4x 1 Tour CAM/CAF/ 
JUF/JUM

60 m :Séries à la perf au bilan, Finales par catégories
LONGUEUR : 3 concours masculins et 3 concours, la composition des concours sera communiqué 
aux clubs jeudi 7 décembre au soir et affichèe sur les tables de confirmation le jour de la 
compétition. La composition des concours sera établie en essayant d'équilibrer en nombre les 
divers concours et en évitant aux athlètes autant que possible d'avoir deux épreuves à la même 
heure.

Courses

En raison du nombre de participants dans les concours longueur,triple-saut et poids.  Le nombre 
d'essais sera limité à: 4 ESSAIS
PERCHE ET HAUTEUR :2 concours de niveau/sexe  , les compositions des concours  1 et 2 seront 
difusées après la fin des confirmations. Perf d'engagement obligatoire afin d'établir la composition 
des concours
Jury : de 2 à 5 Athlètes 1 juge puis 1 juge par tranche commencée de 5 athlètes
Les engagements  jurys et athlètes se feront sur le site LANA 
Les horaires pourront être modifiés en fonction des engagements

COMPETITION INTERDEPARTEMENTALE EN SALLE 16/17/24/40/47/64
CAF/CAM/JUF/JUM/ESF/ESM/SEF/SEM
STADIUM BORDEAUX LAC

SAMEDI 09 DECEMBRE 2023
9h00 ouverture de la salle Bordeaux-lac

9H30 ouverture des premières confirmations


